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Η Προωθητική ειδοποίηση 
Μια λωρίδα στην οθόνη 
που σε ενημερώνει για νέα 
δραστηριότητα.

Η Ειδοποίηση 
Ένας ήχος, βόμβος ή μια έντονη 
δόνηση, οπτικά ή ηχητικά σήματα 
που απαιτούν την προσοχή σου.

Η Κόκκινη Σημαία 
Ένας αριθμός που 
σηματοδοτεί πως 
υπάρχει κάτι νέο.

Κάνει τα πάντα να 
μοιάζουν επείγοντα
Θέλεις να το κλείσεις, αλλά η δραστηριότητα 
στο κινητό σου δεν σταματάει ποτέ. Ήχοι και 
δονήσεις δημιουργούν μια έντονη αίσθηση 
επείγοντος και σε κάνουν να απορείς τι 
πρέπει να κάνεις μετά.

Πώς αλλιώς σε αποσπά το κινητό σου όταν προσπαθείς να 
συγκεντρωθείς;
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Το Συννεφάκι 
Πληκτρολόγησης 
Τρεις τελείες… Ένα 
κινούμενο συννεφάκι 
που δείχνει ότι κάποιος 
πληκτρολογεί σε 
πραγματικό χρόνο. 

Η Ένδειξη Ανάγνωσης 
Απεσταλμένο/Παραδόθηκε/
Διαβάστηκε. Οπτικά 
στοιχεία που δείχνουν 
την κατάσταση ενός 
μηνύματος.

Κλιμακώνει την 
προσδοκία
Περιμένεις μια απάντηση που δεν έρχεται; 
Αυτά τα σχεδιαστικά στοιχεία σού δείχνουν 
ότι κάποιος βρίσκεται εκεί, ακόμα κι αν αυτό 
δεν ισχύει.

Πώς νιώθεις όταν κάποιος διάβασε το μήνυμά σου αλλά δεν απαντά;

Η Ένδειξη Online 
Οπτική ένδειξη 
προκειμένου να βλέπουν οι 
άλλοι αν είσαι διαθέσιμ@ ή 
ενεργ@.
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Το Σημείο Αναφοράς 
Ορόσημα σε παιχνίδια και εφαρμογές 
(όπως σερί χρήσης ή νέο επίπεδο) 
παροτρύνοντας την διαρκή χρήση.

Autoplay 
Στοιχείο που εμφανίζει αυτόματα 
το επόμενο περιεχόμενο χωρίς να 
χρειάζεται να κλικάρεις.

Ανεξάντλητο σκρολάρισμα 
Διαρκής τροφοδότηση με 
περιεχόμενο.

Διευκολύνει το διαρκές 
σκρολάρισμα για ένα 
τέτοιο κείμενο.
Στο διαδίκτυο δεν υπάρχει αδιέξοδο. Ο στρωτός 
σχεδιασμός σε συνδυασμό με το ατελείωτο 
περιεχόμενο και την εξατομικευμένη παροχή 
περιεχομένου, σε κρατάει online επί ώρες χωρίς 
καν να το καταλάβεις.

Σε οδήγησε ποτέ ο αλγόριθμος σε απροσδόκητο περιεχόμενο;

Τραβήξτε για Ανανέωση 
Δράση για την ανάκτηση και 
αναδιάταξη περιεχομένου.
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Ο Αριθμός Ακολούθων  
Φίλοι, άγνωστοι ή ακόμα και bots; 
Ο αριθμός αυτός αντιπροσωπεύει 
το online κοινό σου.

Το Like 
Ένας υψωμένος 
αντίχειρας, μια καρδούλα 
ή ένα emoji: τα στοιχεία 
αυτά είναι άμεσοι δείκτες 
αποδοχής ή απόρριψης.

Η Νέα Τάση 
Δημιουργία νέων τάσεων 
μέσω εφαρμογών όπως 
τα αυτοκόλλητα, τα 
φίλτρα ή οι ανταμοιβές, 
δημιουργούν υψηλότερα 
ποσοστά συμμετοχής 
και ενισχύουν την 
δημοφιλία.

Παίζει με τα 
συναισθήματά σου.
Όλοι θέλουν να ανήκουν. Τα στοιχεία αυτά 
παίζουν με την αρχέγονη ανάγκη μας για 
αποδοχή, προσφέροντάς μας δημοφιλία και 
αποστερώντας την μετά. 

Ένιωσες ποτέ στενοχώρια επειδή δεν ασχολήθηκαν πολλοί με την 
ανάρτησή σου;

Το Σχόλιο 
Ένα μήνυμα που δείχνει 
αντίδραση ή διάδραση με 
το περιεχόμενο.
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Η Πολιτική Απορρήτου 
Μια νομική, συνήθως μεγάλη 
σύμβαση που αφορά τα δεδομένα 
σου, με την οποία πρέπει να 
«συμφωνήσεις» εάν θέλεις να 
χρησιμοποιήσεις την υπηρεσία.

Εξαναγκασμός Επιβεβαίωσης 
Είτε πρόκειται για ενημερωτικό 
δελτίο ή διαφήμιση, το στοιχείο 
αυτό σε κάνει να ντραπείς να 
το αρνηθείς χρησιμοποιώντας 
επικριτικό τόνο στο κουμπί της 
εξαίρεσης. Αποδοχή Όλων 

Ένα κουμπί γενικευμένης 
αποδοχής, συχνά για cookies, 
που παρεμβάλλεται για να 
αποσπάσει την προσοχή σου από 
άλλα αιτήματα συγκατάθεσης.

Σε παραπλανά.
Ορισμένα χαρακτηριστικά έχουν σχεδιαστεί 
για να αποσπούν την προσοχή, να μπερδεύουν 
ή να συγκαλύπτουν. Αντί να σε κρατάνε 
κολλημέν@, αυτές οι λειτουργίες προσπαθούν 
να σε εμποδίσουν να δεις τι κρύβεται από 
κάτω.

Πότε ήταν η τελευταία φορά που διάβασες και κατανόησες μια 
πολιτική απορρήτου;

Διαγραφή ή 
Απενεργοποίηση 
Όλες οι εφαρμογές έχουν μια 
δυνατότητα «διαγραφής» ή 
εξαίρεσης, αλλά μερικές φορές 
είναι σκόπιμα δύσκολο να το 
βρεις.
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Το Κουτί με τα Λάφυρα  
Ένα εικονικό στοιχείο που περιέχει μια 
κρυφή, τυχαία, πιθανώς σπάνια, ανταμοιβή. 
Οι παίκτες μπορούν να πληρώσουν για να 
ανοίξουν το κουτί και να λάβουν ό,τι υπάρχει 
μέσα.

Αγορά Εντός της 
Εφαρμογής 
Μια κοινή λειτουργία με 
δωρεάν εφαρμογές που 
επιτρέπει στους χρήστες 
να αγοράζουν επιπλέον 
λειτουργίες ή αποκλειστικό 
περιεχόμενο.

Σε βοηθάει να ανέβεις 
επίπεδο.
Μερικές φορές ο σχεδιασμός μάς προσελκύει 
παρουσιάζοντας την πιο πρόσφατη, λαμπερή, 
καλύτερη εκδοχή αυτού που ήδη έχουμε. 
Συνήθως μπορείς να κάνεις αναβάθμιση, 
αλλά κοστίζει.

Πότε ήταν η τελευταία φορά που αγόρασες μια νέα λειτουργία ή 
συσκευή;

Η Αναβάθμιση 
Είτε πρόκειται για τηλέφωνο 
είτε για παιχνίδι, οι εταιρείες 
πάντα κυκλοφορούν και 
εμπορεύονται νέα προϊόντα 
που μπορεί να μην χρειάζεσαι, 
αλλά θα ήθελες να έχεις.


